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Agradeço o seu interesse nos estudos bíblicos “Pessoas Como Nós” de Fran Sciacca. Quer 

você os esteja usando para seu próprio crescimento espiritual e jornada, ou como um recurso para seu 
pequeno grupo, escola dominical ou programa de educação domiciliar, você logo descobrirá por que 

esses estudos originalmente venderam mais de 600.000 cópias em suas edições impressas. A recente 

decisão do editor de descontinuar as edições impressas e devolver os direitos de publicação, deu a 

Fran a liberdade de disponibilizar os quase 70 estudos de personagens individuais para você...sem 

nenhum custo. 
Antes de fazer cópias e usar os estudos... 

• [DIREITOS AUTORAIS] – Cada um dos estudos bíblicos que fazem parte de Pessoas Como 

Nós tem direitos autorais. Você tem permissão para fazer quantas cópias quiser/precisar para 

si mesmo em qualquer ambiente ministerial que pretenda usar. Você não tem permissão para 

vender esses estudos. Você pode, no entanto, solicitar uma pequena taxa para cobrir o custo da 

cópia, se necessário. 

• [IMPRESSÃO] – A configuração de segurança para cada PDF permite imprimir o estudo, 

mas não editá-lo. Ao imprimir esses estudos, você pode usar o recurso “Imprimir intervalo de 

páginas” do seu software e iniciar a impressão com a página 3, e não será necessário imprimir 

a capa colorida ou esta página de introdução. Se você planeja imprimi-los profissionalmente, 

inclua a capa. 

Outros ótimos recursos em fransciacca.com 

Agora que você começou a explorar os recursos de estudo da Bíblia desenvolvidos por Fran Sciacca, 
você certamente se beneficiará das outras coisas que ele disponibilizou: 

• Podcast "O caminho para Shalom" - instigante e totalmente bíblico, Fran explora o que a 

Bíblia chama de "shalom" - a maneira como as coisas deveriam ser no Reino de Deus, por que 

não são e como restaurá-las. Todas as três temporadas estão disponíveis no Site. 

• Cursos de alfabetização bíblica – Três cursos bíblicos de 13 semanas abrangendo toda a 

Bíblia. Inclui livros dos cursos individuais, áudio e suplementos opcionais dos slides animados. 

Os livros dos cursos e suplementos dos slides animados podem ser adquiridos na loja virtual. 

• "O que há de errado com o mundo?" – Uma série de vídeos de 14 partes explorando as 

questões: “O que é o evangelho, e isso realmente importa?” e “O que é um discípulo e como 

é a aparência de alguém?” Cada episódio inclui uma apostila para pequenos grupos, bem 

como notas complementares para o líder. Você pode levar a série para um “test drive” e 

comprar a série. 

• “Nó ou laço? - Recuperando o Mistério do Casamento” – Uma série de vídeos em 9 partes 

para solteiros, noivos ou casais que exploram o casamento de uma perspectiva radical. Em vez 

de tentar descobrir como colocar Deus no casamento, esta série irá guiá-lo sobre como colocar 

o casamento no centro do plano redentor maior de Deus. Esta conferência foi apresentada ao 

vivo em todo os Estados Unidos em uma infinidade de configurações diferentes. Cada episódio 

inclui tudo o que é necessário para um pequeno grupo. Você pode levar a série para um “test 

drive” e encomendar a série. 
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PESSOAS 

Como Nós 

Verdades intemporais do nosso passado remoto,  
para uma viagem com Deus na era moderna. Fran Sciacca 
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“Pessoas Como Nós” – uma introdução 

 
Ao longo dos anos, escrevi e publiquei vários estudos bíblicos que, juntos, venderam bem mais 

de meio milhão de exemplares. Eles foram forjados, a maioria deles, nas fornalhas da dor, da dúvida 

e da solidão. Talvez, por isso, fossem bem usados; tocavam as pessoas onde mais doíam. 

Recentemente, meu editor decidiu que não queria mais lidar com livros que continham cerca 

de 60 estudos individuais. Então, decidi disponibilizá-los para qualquer um que possa se beneficiar 
deles. Sem nenhum custo. 

Sempre acreditei que, porque Deus achou melhor tornar-se humano na encarnação, talvez a 

“verdade da encarnação” fosse Seu método preferido de revelar a Si mesmo e Seus propósitos para 

nós. Suponho que seja daí que se originou o gênero básico desses estudos. Eu queria fornecer aos 

crentes estudos bíblicos enraizados em nosso passado ancestral. A vida de homens e mulheres, que 
ao que parece, eram “pessoas como nós” de muitas maneiras. 

Então, por favor, tome seu tempo e trabalhe lentamente em todos esses estudos que você quiser 

fazer... há muitos deles! E que Deus use a combinação das lutas e percepções de seus antigos irmãos 

e irmãs, combinadas com as minhas, seu irmão moderno, para ajudá-lo em sua jornada espiritual. Esse 

é o objetivo deste projeto.1 
 

Cordialmente no Cordeiro, 

 

Fran Sciacca  

Birmingham, AL 

 

  

 
Este estudo apareceu originalmente em To Love With All Your Heart, de Fran Sciacca. Colorado Springs: NavPress. Copyright 

©2000, Geoffrey Scott Sciacca. Todos os direitos reservados. Foto da capa é cortesia de Courtney Nuss (splashtop.com). 



 4 

O APRENDIZ 

“Valorizando o que Deus valoriza...Pessoas.” 

RINCÍPIO PERMANENTE – Se estou sendo santificado, procuro imitar a pessoa de Jesus 

Cristo. Sua vida de serviço humilde e sacrifício por pessoas pecadoras torna-se gradual e 
inevitavelmente meu modelo, meu padrão e minha paixão. 

“Deus nos deu a vida para gastar e não para guardar.” —William Barclay 

 

os Evangelhos aprendemos que a paixão predominante do Filho de Deus encarnado era pela 

glória e honra de Seu Pai. Aprendemos também que devemos viver de tal maneira que Ele 

cresça e nós diminua. Se a paixão predominante na vida de Jesus era a glória do Pai, então 

deveríamos ser capazes de discernir algo sobre como Ele ordenou a Sua vida e ministério 

para cumprir esse objetivo. Sabendo que a duração do Seu ministério terreno foi de apenas três anos, 

Jesus teria que priorizar o que era importante acima do que não era. Dado que os nossos estilos de 

vida são meros reflexos daquilo que valorizamos, a forma como vivemos é o indicador mais claro não 
só do que valorizamos, mas também em que ordem. Quando examinamos a vida de Jesus Cristo sob 

esta luz, descobrimos que algo muito encorajador, mas radicalmente desafiador, estava no topo da 

Sua lista. Precisamos saber o que era — afinal, deve ser também o que Deus deseja que valorizemos 

supremamente, à medida que Ele nos conforma à semelhança de Seu Filho. Você tem uma imagem 
clara do que Jesus mais valorizava?  

ESCRITURA-CHAVE: Filipenses 2 

PERGUNTAS DO ESTUDO...  

1. Deus tem muito a dizer sobre “sistemas de valores”, tanto os Dele quanto os nossos. Leia 1Samuel 

16:7; Lucas 22:25-27; e 1Coríntios 1:25-31. Que princípios sobre o “sistema de valores” de Deus 
você pode extrair dessas Escrituras? 

 

 

 

 
 

a. Observe atentamente Jeremias 9:23-24 e 1João 2:15-17. O que caracteriza o sistema de 

valores daqueles que não estão sendo santificados? 

 

 
 

 

 

b. O que Deus diz em Lucas 16:15 sobre o que você escreveu em sua resposta acima”? (Obs.: 

A palavra traduzida como detestável aqui significa “sentir náusea por causa do mau cheiro”.) 
 

 

 

 

 
 

 

 

P 
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2. Com base no que você descobriu, escreva um resumo do que você acha que deveria ser verdade, 
sobre o sistema de valores de uma pessoa a quem Deus está santificando. 

 

 

 

3. É óbvio que Deus tem uma forte convicção sobre o que o Seu povo valoriza. E, porque Jesus era o 
reflexo perfeito do coração de Seu Pai, podemos discernir a prioridade suprema de Deus para nós, 

olhando atentamente para a vida de Jesus. Podemos descobrir o que estava em primeiro lugar no Seu 

sistema de valores num lugar muito obscuro. Leia Filipenses 2:19-21 duas ou três vezes, e depois, 

responda às perguntas abaixo. 

 
a. Nesta passagem, quais interesses são considerados os mesmos? 

 

 

 

b. Em que Paulo disse que Timóteo estava interessado? 
 

 

 

c. Em que você diria que Jesus está principalmente interessado, com base em suas respostas? 
 

 

 

d. Embora Paulo esteja escrevendo aqui especialmente aos crentes em Filipos, podemos 

formular algumas aplicações gerais válidas a partir deste texto. O que podemos dizer desta 
passagem é o valor supremo de Jesus? O que você acha que isso significa na prática? Como 

Jesus viveu Sua vida para demonstrar essa verdade? 

 

 

 
 

 

4. Leia os seguintes versículos e explique como cada um apoia o princípio orientador, de que a coisa 

que Jesus Cristo mais valorizava na Terra eram as pessoas. 

 
a. Mateus 20:25-27 – 

 

 

b. Marcos 10:45 – 

 
 

c. Lucas 22:27 – 

 

 

d. João 21:15-17 – 
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5. Leia as seguintes palavras do apóstolo Paulo, escritas aos crentes em muitos lugares diferentes. O 
que eles nos dizem sobre o sistema de valores de Paulo em relação às pessoas? 

 

a. 2Coríntios 5:14-15 – 

 

 
b. 2Coríntios 7:4-7 – 

 

 

c. Gálatas 2:10 - 

 
 

d. Filipenses 2:1-4 – 

 

 

e. Filipenses 4:1 – 
 

 

f. 1Tessalonicenses 2:6-8 – 

 
 

6. As passagens seguintes tratam das necessidades das pessoas e do que Deus tem a dizer sobre elas. 

Leia cada um vagarosamente. Que área da vida de uma pessoa está sendo abordada? Como o 

investimento nessa área demonstra que as pessoas são valiosas? 

a. Isaías 58:6-11 
Área da vida abordada: Como expressa valor: 

 

 

 

b. Mateus 25:3l-45 
Área da vida abordada: Como expressa valor: 

 

 

 

c. Romanos 10:1 
Área da vida abordada: Como expressa valor: 

 

 

 

d. Colossenses 1:28 
Área da vida abordada: Como expressa valor: 

 

 

 

e. Colossenses 3:13 

Área da vida abordada: Como expressa valor: 
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7. Como as seguintes passagens apoiam a ideia de que, as pessoas devem ser de valor supremo para 
aqueles que estão sendo santificados? 

 

a. 2 Coríntios 8:12-15 –  

 

 
 

b. Hebreus 6:10 – 

 

 

 
c. Tiago 1:27 – 

 

 

 

d. 1Pedro 4:10 – 
 

 

 

e. 3João 3-4 – 
 

 

 

OLHANDO PARA TRÁS... 

endemos a nos orgulhar, ou pelo menos a afirmar, aquilo que realizamos ou acumulamos. E 
ambos os bens são reflexos tangíveis do que é importante para nós; eles são a moeda do nosso 

esforço. Mas, Deus afirma inequivocamente que aquilo que nos impressiona O enjoa! Ele 

deixa claro que o que mais importa para Ele são as pessoas. E isso é encorajador, porque nos torna 

objetos do Seu afeto! No entanto, também serve como o padrão sério pelo qual o nosso próprio sistema 

de valores é medido e julgado. Se estivermos entre aqueles que estão sendo santificados (Hebreus 
10:14), então devemos valorizar o que Deus valoriza. A verdade inescapável é que Deus valoriza 

supremamente as pessoas. 

 

 

PERGUNTAS DE APLICAÇÃO 

 

8. Se alguém examinasse sua agenda, sua conta bancária e todos os lugares que você frequentou ou 

viajou no último mês, quais seriam as cinco principais coisas que ele ou ela concluiria que você mais 

valoriza? Seja honesto! 

 
 

 

 

a. Como você se sente em relação à sua resposta à luz do que aprendeu neste estudo até agora? 

 
 

 

 

 

T 
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9. Quando você pensa em termos gerais da sua própria fé em Cristo (o que significa ser cristão), você 
tende a pensar nisso em termos de si mesmo ou dos outros? Explique. 

 

 

a. Isso mudou como resultado deste estudo? Se sim, como? 

 
 

 

10. Os principais tipos de pessoas a quem Jesus se entregou, em sua maior parte, foram os “pecadores” 

incrédulos, os pobres, os desamparados e os jovens crentes em crescimento. Paulo seguiu um padrão 

semelhante. Faça uma auditoria rápida do seu investimento em pessoas das mesmas quatro categorias. 
Indique se você teve contato com eles e como investiu na vida deles, ou como planeja começar a 

investir na vida deles. 

 

a. “pecadores” (incrédulos) – 

 
 

b. Os pobres – 

 

 
c. Os indefesos – 

 

 

d. Crentes jovens e em crescimento – 

 
 

 

11. Reveja suas respostas às perguntas 1 a 3 nas páginas 4-5. Refletindo sobre tudo o que você 

descobriu neste capítulo, onde você colocaria uma marca na linha abaixo para representar seu 

investimento atual nas pessoas? 
 

“Coração de Pedra” _______________________________________________ “Coração de Deus” 

 

 

12. Abaixo está uma lista parcial de maneiras de investir em outras pessoas. Se você chegou à 
conclusão de que outras pessoas não têm sido tão importantes para você quanto deveriam ser, escolha 

em espírito de oração uma ideia ou projeto e determine-se a descobrir o máximo que puder sobre isso 

esta semana, com o objetivo de obter resultados de envolvimento pessoal. (Dica: você pode querer 

envolver um amigo ou membro da família! Além disso, as ideias que envolvem crianças não se 

limitam às da sua própria casa; há muitas oportunidades para se envolver na vida das crianças.) 
 

• Visitar alguém num lar de idosos ou espaço de vida assistida  

• Participar num projeto  

• Fazer compras para alguém 

• Ler para pessoas com deficiência visual 

• Ministério na prisão – pode ser um amigo por correspondência ou visitar presidiários  

• Ser voluntário em um hospital infantil 

• Ensinar na escola dominical 

• Trabalhar no berçário da igreja 
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• Babá (gratuita) para mães solteiras na igreja ou na sua vizinhança  

• Trabalho voluntário em um abrigo para mulheres 
• Voluntariado em uma cozinha comunitária 

• Liderando um estudo bíblico 

• Incentivar e ajudar pais solteiros 

• Aconselhamento em um centro de gravidez em crise 

• Ser mentor de uma criança 
• Orar com seus próprios filhos antes de dormir todas as noites 

• Começar devocionais familiares com seus próprios filhos 

• Caminhada, corrida ou caminhada com criança 

• Escrever para um filho adulto 

• Escrevendo para netos 
• Viagem missionária de curto prazo com criança 

• Estudo bíblico individual com a criança 

• Incluir seu filho em algo da lista da questão 10 

 

13. Talvez você já esteja ministrando às necessidades das pessoas. Pense em alguém que você não 
poderia incluir no que está fazendo, com a visão de incentivá-lo a investir com você nas necessidades 

dos outros. Escreva o nome dessa pessoa abaixo, junto com o que você pretende fazer: 

 

 

MEMORIZAÇÃO DAS ESCRITURAS (opcional) 

 

• Ministrar aos outros é uma via de encorajamento – Isaías 58:10-11 

• Ministrar aos outros agrada a Deus – Lucas 14:13-14 


